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Deutsch/Griechisch
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Arena DSD I Glossar

S. 11 - Teil 1	�
diesjährig-	 φετινός

r Frühjahrsausflug, "-e	 ανοιξιάτικη εκδρομή

e Universitätsstadt, "-e	 πανεπιστημιούπολη

e Sicht	 θέα

sich genehmigen + AKK	 παίρνω

e Stocherkahnfahrt, -en	 βόλτα με γόνδολα

e Holzstange, -n	 ξύλινο ραβδί

e Gondel, -n	 γόνδολα

unvergesslich	 αξέχαστος, αλησμόνητος

Botanischer Garten	 Βοτανικός Κήπος

S. 12 - Teil 2	�
r Spieleabend, -e	 βραδιά (επιτραπέζιων) παιχνιδιών

r Schulkamerad, -en / e Schulkameradin, -nen	 συμμαθητής, συμμαθήτρια

weiter|kommen	 προχωρώ

e Waffel, -n	 βάφλα [τοσταρισμένη κρέπα]

vorbei|kommen	 περνάω (από το σπίτι κάποιου)

r Biologietest, -s	 διαγώνισμα Βιολογίας

r Klimawandel	 κλιματική αλλαγή

r Chor, "-e	 χορωδία

s Englischbuch, "-er	 βιβλίο Αγγλικών

S. 13 - Teil 3	�
e Rechenaufgabe, -n	 αριθμητική πράξη

s Addieren	 πρόσθεση

s Subtrahieren	 αφαίρεση

s Teilen	 διαίρεση

r Bruch, "-e	 κλάσμα

e Dezimalzahl, -en	 δεκαδικός αριθμός

e Lehrkraft, "-e	 διδάσκων

s Lernprogramm, -e	 εκπαιδευτικό πρόγραμμα

e Rechenschwierigkeiten (Pl.)	 δυσκολίες σε αριθμητικές πράξεις

s Selbstvertrauen	 αυτοπεποίθηση

zurecht|kommen	 τα καταφέρνω

r Grundschüler, - / e Grundschülerin, -nen	 μαθητής του Δημοτικού

s Lerntempo	 ρυθμός μάθησης

e Mathematikkenntnisse (Pl.)	 γνώσεις Μαθηματικών

r Lebensbereich, -e	 τομέας της ζωής

Test 1	
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S. 14/15 - Teil 4	�

s Schulbuch, "-er	 σχολικό βιβλίο

stattdessen	 αντ' αυτού

r Technikfan, -s	 οπαδός/φίλος της τεχνολογίας

r Roboter, -	 ρομπότ

e App, -s	 (ηλεκτρονική) εφαρμογή

r Klassenraum, "-e	 σχολική αίθουσα, τάξη

s Labor, -e	 εργαστήριο

aus|probieren	 δοκιμάζω

stundenlang	 επί ώρες

e Teamarbeit	 ομαδική δουλειά

e Lern-App, -s	 εκπαιδευτική εφαρμογή

sicher|stellen	 εξασφαλίζω

e Virtual-Reality-Brille, -n	 γυαλιά εικονικής πραγματικότητας

s Fachbuch, "-er	 εξειδικευμένο βιβλίο

behandeln	 [εδώ!] πραγματεύομαι, ασχολούμαι με ...

innovativ	 καινοτόμος, πρωτοποριακός

zusammen|stellen	 συνθέτω, φτιάχνω

S. 16 - Teil 5	�

e Stadtflotte, -n	 στόλος (ποδηλάτων) της πόλης

säubern	 καθαρίζω

handwerklich geschickt sein	 πιάνουν τα χέρια μου

e Arbeitszeit, -en	 ωράριο, ώρες εργασίας

ein|teilen	 μοιράζω, κατανέμω

r Kunstworkshop, -s	 καλλιτεχνικό εργαστήρι

um|setzen	 [εδώ!] πραγματοποιώ, υλοποιώ

stellen	 [εδώ!] διαθέτω (δωρεάν) 

r Biohof, "-e	 αγρόκτημα βιολογικής καλλιέργειας

e Pflege	 φροντίδα, περιποίηση

soziale Netzwerke (Pl.)	 μέσα κοινωνικής δικτύωσης

e Wartung	 συντήρηση

e Auslandsreise, -n	 ταξίδι στο εξωτερικό

r Botaniker, - / e Botanikerin, -nen	 βοτανολόγος

r/e Kunstinteressierte, -n	 ενδιαφερόμενος για την τέχνη, φιλότεχνος

r Computershop, -s	 κατάστημα πώλησης ΗΥ, κομπιουτερομάγαζο
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S. 38 - Teil 1	�
s Missverständnis, -se	 παρεξήγηση, παρανόηση

jahrzehntelang	 επί δεκαετίες

e Spannung, -en	 [εδώ!] ένταση, ενδιαφέρον

katastrophal	 καταστροφικός

e Ansicht, -en	 άποψη

objektiv	 αντικειμενικός

r Beobachter, - / e Beobachterin, -nen	 παρατηρητής

r Kenner, - / die Kennerin, -nen	 γνώστης

heutzutage	 σήμερα, στην εποχή μας

S. 39 - Teil 2	�

e Gebrauchsspur, -en	 ίχνος χρήσης

einwandfrei	 άψογα

s Accessoire, -s	 αξεσουάρ

r Zoll	 ίντσα

r Gang, -"e	 [εδώ!] ταχύτητα

r Besitzer, - / e Besitzerin, -nen	 ιδιοκτήτης, ιδιοκτήτρια

im Gegenzug	 σε ανταπόδοση

r Roman, -e	 μυθιστόρημα

r Ellenbogen, -	 αγκώνας

s Handgelenk, -e	 άρθρωση του χεριού

verschenken	 χαρίζω

e Oberstufe	 Λύκειο

s Ratespiel, -e	 κουίζ

zu neuem Leben erwecken	 δίνω καινούρια ζωή

e Stimmgabel, -n	 διαπασών

e Ersatzsaite, -n	 εφεδρική χορδή

S. 40 - Teil 3	�
erzielen	 πετυχαίνω

unangenehm	 δυσάρεστος

e Belastung, -en	 επιβάρυνση

umfangreich	 εκτεταμένος

e Klausur, -en	 (επίσημο) διαγώνισμα

diktieren	 υπαγορεύω

r Zeitmangel	 έλειψη χρόνου

überfordert	 παραφορτωμένος

Test 2	
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effizient	 αποτελεσματικά, αποδοτικά

erzeugen	 παράγω, δημιουργώ

e Auswirkung, -en	 επίπτωση

vielfältig	 ποικίλος

schwerwiegend	 σημαντικός, βαρύνων

e depressive Verstimmungen (Pl.)	 καταθλιπτική διάθεση

e Motivation, -en	 κίνητρο

letztendlich	 σε τελική ανάλυση

anhaltend	 διαρκής

ab|nehmen	 μειώνομαι

e Entspannungsübung, -en	 άσκηση χαλάρωσης

verringern	 μειώνω, λιγοστεύω

überhöht	 υπερβολικός

zurück|schrauben	 περιορίζω

e Anweisung, -en	 οδηγία

e Anforderung, -en	 απαίτηση

e Entlastung	 ελάφρυνση

bei|tragen zu + DAT	 συμβάλλω

vermitteln	 μεταδίδω, εξηγώ

bewältigen	 ανταπεξέρχομαι

e Einstellung, -en	 τοποθέτηση

außerschulisch	 εξωσχολικός

e Entstehung	 δημιουργία

ab|bauen	 μειώνω, ελαττώνω

gelegentlich	 σποραδικός

e Unterbrechung, -en	 διακοπή

Seite 41/42 - Teil 4	�

e Allgemeinbildung	 γενική μόρφωση/παιδεία

s Grundwissen	 βασικές γνώσεις

e Naturwissenschaften (Pl.)	 φυσικές επιστήμες

aus|drücken	 εκφράζω

sachlich	 αντικειμενικός

e Lebensweise, -n	 τρόπος ζωής

s Vorurteil, -e	 προκατάληψη

e Vielfalt	 ποικιλία

problemlos	 χωρίς προβλήματα

weiter|entwickeln	 συνεχίζω να εξελίσσω

r Horizont	 ορίζοντας
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erweitern	 επεκτείνω, διευρύνω

lebenslang	 ισόβιος, αδιάκοπος

zusammengefasst/zusammenfassend	 συνοψίζοντας

aus|kommen mit + DAT	 τα βρίσκω

selbstbewusst	 με αυτοπεποίθηση

erfüllt	 γεμάτος

unnötig	 μη αναγκαίος, περιττός

Seite 43 - Teil 5	�

r/e Wanderlustige, -n	 φίλος της πεζοπορίας

e Ausdauer	 αντοχή

kombinieren	 συνδυάζω

gestalten	 σχεδιάζω

r/e Fortgeschrittene, -n	 προχωρημένος

auf meine Kosten kommen	 μένω ευχαριστημένος

unberührt	 ανέγγιχτος

abgelegen	 απόμερος

einmalig	 μοναδικός

bewusst	 συνειδητά

an|fordern	 ζητώ

sich orientieren	 προσανατολίζομαι

essbar	 βρώσιμος

nachhaltig	 βιώσιμος, με σεβασμό προς το περιβάλλον

e Berghütte, -n	 ορειβατικό καταφύγιο

tagsüber	 κατά τη διάρκεια της ημέρας

erkunden	 εξερευνώ

traumhaft	 ονειρεμένος

komfortabel	 άνετος

auf eigene Faust	 με δική του πρωτοβουλία

e Wanderkarte, -n	 οδοιπορικός χάρτης

unabhängig von + DAT	 ανεξάρτητος, ανεξάρτητα
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S.58 - Teil 1�

r Klimaschutz	 προστασία του κλίματος

dynamisch	 δυναμικός

r Slogan, -s	 σλόγκαν, σύνθημα

e Trommel, -n	 τύμπανο

e Parole, -n	 σύνθημα

inspirierend	 εμπνευστικός, ξεσηκωτικός

friedlich	 ειρηνικός

r Marsch, -"e	 πορεία

e Innenstadt, -"e	 κέντρο της πόλης

verbunden	 συνδεδεμένος

e Bewegung, -en	 [εδώ!] κίνημα

S. 59 - Teil 2�

schwungvoll	 ζωηρά

entsprechend + DAT	 ανάλογα με ...

e Wetterbedingungen (Pl.)	 καιρικές συνθήκες

sich kleiden	  ντύνομαι

r/e Teilnehmende, -n	 συμμετέχων

r Eintrag, -"e	 καταχώρηση

sprachlich	 γλωσσικός

ein|gehen auf + AKK	 γίνεται αναφορά σε ...

veranstalten	 διοργανώνω

e Jause	 δεκατιανό, απογευματινό

e Traffik, -en	 μαγαζάκι

r Fiaker, -	 άμαξα

s Glossar, -e	 γλωσσάρι

sich ein|stellen auf + AKK	 προσαρμόζομαι

nicht zuletzt + VERB	 ... επίσης

umgehend	 άμεσα

r/e Gleichgesinnte, -n	 ομοϊδεάτης

unter|bringen	 τακτοποιώ, βολεύω

r Pulli, -s	 μπλουζάκι

e Regenjacke, -n	 αδιάβροχο

in erster Linie	 κατά κύριο λόγο

e Festung, -en	 κάστρο

e Konditorei, -en	 ζαχαροπλαστείο

Test 3	
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e Reiseapotheke, -n	 ταξιδιωτικό φαρμακείο

nach Möglichkeit	 όσο είναι δυνατόν

(das) Marzipan	 αμυγδαλόπαστα

nordisch	 βορειοευρωπαϊκός

S. 60 - Teil 3	�

s Plastik	 πλαστικό

e Verpackung, -en	 συσκευασία

sich auf|lösen	 διαλύομαι

entsorgen	 απομακρύνω (απόβλητα)

landen	 [εδώ!] καταλήγω

r Bach, -"e	 ποταμάκι

spülen	 ξεβράζω

e Fischerei	 αλιεία

e Verschmutzung	 ρύπανση

achtlos	 χωρίς προσοχή

wiederum	 πάλι, από την άλλη πλευρά

s Teilchen, -	 σωματίδιο

e Nahrung	 τροφή

gelangen	 φτάνω

winzig	 μικροσκοπικός

e Nahrungskette	 διατροφική αλυσίδα

e Meeresfrüchte (Pl.)	 θαλασσινά

langfristig	 μακροπρόθεσμος

vollständig	 πλήρως

erforschen	 ερευνώ

entsprechend-	 ανάλογος, αντίστοιχος

e Langzeitstudie, -n	 μακροχρόνια μελέτη

enorm + ADJ	 πάρα πολύ, εξαιρετικά ...

e Stofftasche, -n	 πάνινη τσάντα

wieder|verwenden	 επαναχρησιμοποιώ

s Unternehmen, -	 επιχείρηση

entscheidend-	 αποφασιστικής σημασίας

e Maßnahme, -n	 μέτρο

unter Umständen	 ενδεχομένως

e Schifffahrt	 ναυσοπλοϊα

(keine) Schuld tragen für + AKK	 (δεν) ευθύνομαι για ...

bis zu welchem Maß	 σε ποιο βαθμό

anstelle von + DAT	 αντί, στη θέση ...

ein für alle Mal	 (μία και) για πάντα
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S. 61/62 - Teil 4�

e gymnasiale Abschlussprüfung	 απολυτήριες εξετάσεις (Λυκείου)

deutschsprachig	 γερμανόφωνος

verleihen	 χορηγώ, απονέμω

e Notengebung	 βαθμολόγηση

erfolgen	 γίνεται  

s Punktesystem	 (δεκαδικό) σύστημα αξιολόγησης 

sogenannt-	 λεγόμενος

eine Prüfung ab|legen	 δίνω εξετάσεις

unter bestimmten Bedingungen	 υπό ορισμένες προϋποθέσεις

kantonal	 κρατιδιακός, κάθε καντονιού

eidgenössisch	 πανελβετικός

der Studiengang, -"e	 κλάδος σπουδών

e Zusatzqualifikation, -en	 πρόσθετη πιστοποίηση

schulintern	 ενδοσχολικός

extern	 εξωτερικός

existieren	 υπάρχω

s Nachhilfeinstitut, -e	 κέντρο υποστήριξης, φροντιστήριο

r Online-Kurs, -e	 διαδικτυακός κύκλος μαθημάτων

gezielt	 στοχευμένα

r Prüfungsinhalt, -e	 περιεχόμενο της εξέτασης

durch|führen	 διεξάγω

betreffen	 αφορώ

befolgen	 ακολουθώ

vorgesehen sein	 προβλέπεται

e Struktur, -en	 δομή

S. 63 - Teil 5�

e Allergie, -n	 αλλεργία

r Heuschnupfen	 αλλεργική ρινίτιδα

wissenschaftlich	 επιστημονικά

r/e Betroffene, -n	 [εδώ!] παθών, παθούσα

empfindlich reagieren	 αντιδρώ με ευαισθησία

r Blütenstaub	 γύρη

s Symptom, -e	 σύμπτωμα

s Niesen	 φτέρνισμα

verstopft-	 μπουκωμένος

laufend-	 με καταρροή

jucken	 φαγουρίζω
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tränen	 δακρύζω

lindern	 καταπραϋνω

e Beschwerde, -n	 [εδώ!] ενόχληση

s Meiden	 αποφυγή

s Immunsystem, -e	 ανοσοποιητικό σύστημα

e Intoleranz	 δυσανεξία

verarbeiten	 επεξεργάζομαι

r Milchzucker	 λακτόζη

r (allergische) Schock, -s	 (αλλεργικό) σοκ

r Insektenstich, -e	 τσίμπημα εντόμου

r Blutdruck	 (αρτηριακή) πίεση

an|schwellen	 πρήζομαι

ohnmächtig werden	 χάνω τις αισθήσεις

sofortig	 άμεσος

e (Adrenalin-)Spritze, -n	 ένεση (αδρεναλίνης)

s Notfallset, -s	 σετ πρώτων βοηθειών

r Hautausschlag, -"e	 εξάνθημα

r Juckreiz	 φαγούρα

aufmerksam 	 προσεκτικός

s Anzeichen, -	 σημάδι, ένδειξη

e Diagnose, -n	 διάγνωση

scharf	 [εδώ!] κοφτερός

an|ritzen	 χαράζω

e Substanz, -en	 ουσία

hervor|rufen	 προκαλώ

e Antikörper (Pl.)	 αντισώμα



©
 Praxis Spezialverlag DaF

- 11 -

Arena DSD IGlossar

S. 78 - Teil 1�

psychisch	 ψυχικός

	sozial	 κοινωνικός

vergangen-	 περασμένος

e Hilfsorganisation, -en	 οργανισμός βοήθειας

e Naturkatastrophe, -n	  φυσική καταστροφή

e Armut	 φτώχεια

anschließend	 κατόπιν, στη συνέχεια

e Unterernährung	 υποσιτισμός

e Spendenaktion, -en	 έρανος, δράση για συγκέντρωση χρημάτων κτλ.

nachdenklich	 σκεπτικός

weiterhin	 στο μέλλον

s Bewusstsein	 συνείδηση

stärken	 ενισχύω

S. 79 - Teil 2�

r Austauschschüler, - / e Austauschschülerin, -nen	 μαθητής/μαθήτρια που συμμετέχει σε 
	   πρόγραμμα ανταλλαγών

e Wurzel, -n	 ρίζα

spanischsprachig	 ισπανόφωνος

kulturinteressiert	 με ενδιαφέρον για την τέχνη

kicken	 κλωτσάω, παίζω ποδόσφαιρο

aufgeschlossen-	 ανοικτός, απροκατάληπτος

s Gericht, -e	 [εδώ!] φαγητό, πιάτο

alleinerziehend	 που ανατρέφει μόνος/μόνη τα παιδιά του/της

einfache Verhältnisse (Pl.)	 απλές συνθήκες

e Gastfreundschaft	 φιλοξενία

Schach	 σκάκι

begeistert-	 παθιασμένος, ενθουσιώδης

S. 80 - Teil 3�

vs. (= versus)	 εναντίον

e Medienlandschaft	 τοπίο των ΜΜΕ

weiterhin + VERB	 συνεχίζω να ...

professionell	 επαγγελματικός

e Berichterstattung	 αναφορά γεγονότων

e Unterhaltung	 [εδώ!] αναψυχή, διασκέδαση

mittels + GEN	 μέσω

Test 4	
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dabei|sein	 είμαι παρών, συμμετέχω

zudem	 επιπλέον

e Bedienung	 χειρισμός

s Seherlebnis, -se	 οπτικό βίωμα

s Medium, Medien	 μέσο

r Nutzer, - / die Nutzerin, -nen	 χρήστης

nahezu	 σχεδόν 

unbegrenzt	 απεριόριστος

rasant	 ραγδαία

r Dienst, -e	 υπηρεσία

e Lieblingsinhalte (Pl.)	 αγαπημένες εκπόμπές

ab|rufen	 [εδώ!] κατεβάζω

e Interaktivität	 διαδραστικότητα

r Austausch 	 ανταλλαγή απόψεων

ermöglichen	 επιτρέπω, κάνω δυνατή/δυνατό

betrachten	 [εδώ!] βλέπω, θεωρώ

r Fernsehsender, -	 τηλεοπτικός σταθμός

verbreiten	 μεταδίδω

interaktiv	 διαδραστικός

an|reichern	 εμπλουτίζω

visuell	 οπτικός

komplex	 σύνθετος

e Stärke, -n	 δυνατό σημείο

s Bedürfnis, -se	 ανάγκη

gerecht werden + DAT	 ικανοποιώ

s Zusammengehörigkeitsgefühl	 αίσθημα ενότητας

beeinflussen	 επηρεάζω

S. 81/82 - Teil 4�

nach wie vor + VERB	 εξακολουθώ να ...

beeindruckend	 εντυπωσιακός

e Digitalisierung	 ψηφιοποίηση

e (Online-)Gemeinschaft, -en	 (διαδικτυακή) κοινότητα

r Umfang	 [εδώ} μέγεθος

variieren	 ποικίλλω

straff	 σφιχτός, αυστηρός

r Nebenjob, -s	 δουλίτσα

dennoch	 ωστόσο	

e Ausgleichsmöglichkeit, -en	 δυνατότητα εξισορρόπησης
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wahr|nehmen	 εκμεταλλεύομαι

nach|gehen	 ακολουθώ

r Aspekt, -e	 σημείο (ενδιαφέροντος)

geschlechtsspezifisch	 που έχει να κάνει με το φύλο

e Differenz, -en	 διαφορά

e Freizeitgestaltung	 διαμόρφωση του ελεύθερου χρόνου

hin|deuten auf + AKK	 δείχνω

bevorzugen	 προτιμώ

e Tendenz, -en	 τάση

starr	 άκαμπτος, αυστηρός

überschreiten	 ξεπερνώ

s Sprektrum, Spektren	 φάσμα

e Innovation, -en	 καινοτομία, νεωτερισμός	

e Begegnung, -en	 συνάντηση

real	 πραγματικός

bestehen bleiben	 εξακολουθώ να υφίσταμαι, παραμένω

e (Sport-)Ausrüstung, -en	 (αθλητικός) εξοπλισμός

s Abonnement, -s	 συνδρομή

realisierbar	 πραγματοποιήσιμος, υλοποιήσιμος

gegebenenfalls	 αν χρειαστεί

zurück|greifen	 καταφεύγω σε ...

ums Überleben kämpfen	 παλεύω για την επιβίωση

untergeordnet	 δευτερεύων

e Entspannung 	 χαλάρωση

in Bezug auf + AKK	 σχετικά/αναφορικά με ...

im Vordergrund stehen	 βρίσκομαι στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος

berücksichtigen	 λαμβάνω υπόψη, υπολογίζω

zu|lassen	 επιτρέπω

S. 83 - Teil 5�

e Gastronomie	 γαστρονομία, σίτιση

motiviert-	 πρόθυμος, εργατικός

e Atmosphäre	 ατμόσφαιρα

e Bezahlung	 πληρωμή, αμοιβή

frei	 [εδώ!] δωρεάν

e Verpflegung	 διατροφή

pur	 καθαρός	

flott	 σβέλτος

e Servicekraft, -"e	 ατομο για την εξυπηρέτηση πελατών, 
	    σερβιτόρος
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servieren	 σερβίρω

kommunikativ	 επικοινωνιακός

r Hotelbereich	 ξενοδοχειακός τομέας

von Vorteil sein	 αποτελώ πλεονέκτημα

r Saison-Skipass, "-e	 εισιτήριο διαρκείας για όλη τη σαιζόν

verschneit	 χιονισμένος

e Leidenschaft, -en	 πάθος

überdurchschnittlich	 πάνω από το μέσο όρο

e Vorkenntnisse (Pl.)	 γνώσεις, εμπειρία

e Motivation	 εργατικότητα

r Teamgeist	 ομαδικό πνεύμα

lagern	 αποθηκεύω

Teller an|richten	 στρώνω το πιάτο και σερβίρω

angemessen	 πρέπων, σωστός

e Skipiste, -n	 χιονοδρομική πίστα

r Kochbuchautor, -en / e Kochbuchautorin, -nen	 συγγραφέας βιβλίου μαγειρικής

e Grundvoraussetzung, -en	 βασική προϋπόθεση
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S. 98 - Teil 1�

e Atomenergie/Kernenergie	 ατομική ενέργεια

erzeugen	 παράγω

s Atomkraftwerk, -e	 πυρηνικό εργοστάσιο

e Spaltung	 διάσπαση

r Atomkern, -e	 πυρήνας του ατόμου

r Dampf, -"e	 ατμός

verwandeln	 μετατρέπω

an|treiben	 κινώ, δίνω κίνηση

e Turbine, -n	 τουρμπίνα

r Generator, -en	 γεννήτρια

e Kohle	 άνθρακας

s Öl	 [εδώ!] πετρέλαιο

s Kohlendioxid	 διοξείδιο του άνθρακα

e Klimaerwärmung	 κλιματική αλλαγή, υπερθέρμανση του 
	    πλανήτη

frei werden	 απελευθερώνομαι

e Radioaktivität	 ραδιενέργεια

radioaktiv	 ραδιενεργός

S. 99 - Teil 2�

technisch interessiert sein	 ενδιαφέρομαι για την τεχνολογία

mithilfe + GEN	 με τη βοήθεια ...

spenden	 δωρίζω

bewegend	 συγκινητικός

farbenfroh	 με ζωηρά χρώματα

e Info, -s	 πληροφορία

r Lernratgeber, -	 σύμβουλος μάθησης

e Motivation	 δημιουργία κινήτρων

e Pubertät	 εφηβεία

s Erwachsenwerden	 ενηλικίωση

r Neid	 ζήλια

gefühlvoll	 συναισθηματικός

r Siebtklässler, - / e Siebtklässlerin, -nen	 μαθητής/μαθήτρια της έβδομης τάξης

s Jugendschutzgesetz	 νόμος περί προστασίας ανηλίκων

r Ausgang	 [εδώ!] έξοδος (με φίλους)

ehemalig	 πρώην

Test 5	
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e Glühbirne, -n	 λάμπα

über den Tellerrand schauen	 βλέπω πέρα από τη μύτη μου

handeln von + DAT	 έχω ως θέμα, ασχολούμαι με ...

s Experiment, -e	 πείραμα

verlaufen	 εξελίσσομαι

e Autorität	 [εδώ!] απόλυτη εξουσία

r Gruppenzwang, -"e	 πίεση της ομάδας

an|regen zu + DAT	 παρακινώ, ενθαρρύνω

r Kochratgeber, -	 σύμβουλος μαγειρικής

e Lektüre	 ανάγνωση

S. 100 - Teil 3�

e Konzentrationsschwäche	 αδυναμία/έλλειψη συγκέντρωσης

sich ab|lenken (lassen)	 αφαιρούμαι

zusammen|hängen mit + DAT	 σχετίζομαι, έχω να κάνω με ...

r Lebensstil, -e	 τρόπος ζωής

unkonzentriert sein	 δεν είμαι συγκεντρωμένος

zu sich nehmen	 προσλαμβάνω, καταναλώνω, τρώω

s Gehirn, -e	 εγκέφαλος

s Geräusch, -e	 θόρυβος

e Abwechslung	 εναλλαγή (παραστάσεων)

e Ausdauer	 αντοχή

etw. fällt schwer	 είναι δύσκολο

unter Druck gesetzt	 καταπιεσμένος

e Lernumgebung	 μαθησιακό περιβάλλον

e Ablenkung, -en	 περισπασμός, διάσπαση προσοχής

e Tagesstruktur, -en	 δομή της ημέρας

hilfreich	 χρήσιμος

unkompliziert	 απλός

S. 101/102 - Teil 4�

e Vorstellung, -en	 [εδώ!] εικόνα, αυτό που αντιλαμβάνομαι ως ...

klimafreundlich	 φιλικά προς το περιβάλλον

vermehrt	 όλο και περισσότερο

e Energieeinsparung	 εξοικονόμηση ενέργειας

e Müllvermeidung	 αποφυγή (δημιουργίας) αποβλήτων

fortschreitend-	 που προοδεύει/εξελίσσεται

zunehmend-	 αυξανόμενος

e Nachhaltigkeit	 βιωσιμότητα
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s Urlaubsziel, -e	 στόχος των διακοπών

e Navigation	 πλοήγηση

entfernt sein + AKK	 απέχω 

s Seitenfenster, -	 παραθυράκι

erholsam	 ξεκουραστικός

entspannend	 χαλαρωτικός

Künstliche Intelligenz, KI	 τεχνητή νοημοσύνη

je nach + DAT	 ανάλογα με ...

e Virtual Reality-Brille, -n	 γυαλιά εικονικής πραγματικότητας

körperliche Eischränkungen (Pl.)	 σωματικά προβλήματα

vollständig	 πλήρως

e Völkerverständigung	 κατανόηση μεταξύ των λαών

e Lebensweise, -n	 τρόπος ζωής

alles andere als + ADJ	 κάθε άλλο παρά ...

entgegen|kommen	 βολεύω, ικανοποιώ

bei|tragen zu + DAT	 συμβάλλω σε ...

s Wohlsein	 ευεξία

s Klischee, -s	 κλισέ

s Stereotyp, -en	 στερεότυπο

S. 103 - Teil 5�

e Bildungseinrichtung, -en	 εκπαιδευτική δομή

e Leitung	 διεύθυνση

etabliert	 αναγνωρισμένος, καταξιωμένος

e Führungserfahrung	 διοικητική εμπειρία

koordinieren	 συντονίζω

IT-Kenntnisse (Pl.)	 γνώσεις Τεχνολογίας Πληροφοριών

brutto	 μεικτά

e Fernschule, -n	 τηλεσχολείο

engagiert	 αφοσιωμένος

s Lehramtsstudium	 σπουδές για τον εκπαιδευτικό κλάδο

mit|bringen	 [εδώ!] διαθέτω

e Vergütung	 αμοιβή

e Unterrichtseinheit, -en	 μαθησιακή ενότητα, μάθημα

abhängig von + DAT	 ανάλογα με ...

von zu Hause aus	 από το σπίτι

e Ganztagsschule, -n	 ολοήμερο σχολείο

r Abwasch	 λάντζα

e Großküche, -n	 μεγάλο μαγειρείο



©
 P

ra
xi

s S
pe

zia
lv

er
la

g 
Da

F

- 18 -

Arena DSD I Glossar

e Teamfähigkeit	 ικανότητα συνεργασίας σε ομάδα

r Alphabetisierungskurs, -e	 μαθήματα γραφής και ανάγνωσης

r Zuwanderer, - / die Zuwandererin, -nen	 μετανάστης, μετανάστρια

gemeinnützig	 κοινωφελής

e Einrichtung, -en	 ίδρυμα

e Flexibilität	 ευελιξία

interkulturell	 διαπολιτισμικός

e Sensibilität	 ευαισθησία

auf Honorarbasis	 βάσει σταθερού ωρομισθίου

mehrsprachig	 πολυγλωσσικός

r Hintergrund	 υπόβαθρο

mit technischem Geschick	 που πιάνουν τα χέρια του

s Internat, -e	 οικοτροφείο

ab sofort	 άμεσα

e Außenanlage, -n	 εξωτερική εγκατάσταση

s Lüftungssystem, -e	 σύστημα εξαερισμού

e handwerkliche Ausbildung	 χειροτεχνική εκπαίδευση

erwünscht	 επιθυμητός	

e Teilzeitbeschäftigung	 μερική απασχόληση

in Vollzeit	 πλήρους απασχόλησης
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S. 118 - Teil 1�

formulieren	 διατυπώνω

subjektiv	  υποκειμενικός, υποκειμενικά

r Wille	 θέληση

Multimedia	 πολυμέσα

e Denkweise	 τρόπος σκέψης

kommentieren	 σχολιάζω	

e Sicht	 [εδώ!] άποψη, τρόπος που βλέπουμε

manipulieren	 χειραγωγώ

neigen	 έχω την τάση

wahr|nehmen	 [εδώ!] αντιλαμβάνομαι

e Quelle, -n	 πηγή

verantwortungsvoll	 υπεύθυνος, υπεύθυνα

S. 119 - Teil 2�

beseitigen	 μαζεύω, βάζω στην άκρη

im Mittelpunkt	 στο επίκεντρο

e Bleibe	 κατάλυμμα, μέρος για να μείνουν

r Rohstoff, -e	 πρώτη ύλη

umweltbewusst	 με περιβαλλοντική συνείδηση	

r Handschuh, -e	 γάντι

r Müllsack, -"e	 σκουπιδοσακούλα

r Erlös, -e	 εισπράξεις

r Stand, -"e	 περίπτερο

auf|bauen	 στήνω

starten	 αρχίζω, ξεκινώ

r Pate, -n / die Patin, -nen	 ανάδοχος

vor Ort	 επιτόπου

e Tauschbörse, -n	 ανταλλακτήριο

r Setzling, -e	 φιντάνι

r Samen , -	 σπόρος

e Teilnahmegebühr, -en	 τέλος/κόστος συμμετοχής

s Fernglas, -"er	 κυάλι

aus|leihen	 δανείζω

S. 120 - Teil 3�

s Organ, -e	 όργανο

	e Transplantation, -en	 μεταμόσχευση

Test 6	
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lebenswichtig	 ζωτικής σημασίας

e Leber	 ήπαρ, συκώτι

e Niere, -n	 νεφρό

s Versagen	 (οργανική) ανεπάρκεια

r Spender, - / e Spenderin, -nen	 δώτης

unsicher sein	 δεν είμαι βέβαιος

e Spende, -n	 δωρεά

registrieren	 καταχωρώ

unbegründet	 αβάσιμος

r Hirntod	 εγκεφαλικός θάνατος

entnehmen	 αφαιρώ

im Ernstfall	 σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης

r Ablauf, -"e	 διαδικασία

ab|stoßen	 απορρίπτω

e Solidarität	 αλληλεγγύη

schwerkrank	 βαριά άρρωστος

S. 121/122 - Teil 4�

s Recycling	 ανακύκλωση

weg|werfen	 πετάω (στα σκουπίδια)

e Ressource, -n	 πηγή

s Erdöl	 πετρέλαιο

recyceln	 ανακυκλώνω

e Herstellung	 παραγωγή

Bauxit	 βωξίτης

r Ausstoß	 εκπομπή

umweltschädlich	 βλαβερός για το περιβάλλον

r Kunststoff, -e	 συνθετική ύλη

wieder|verwerten	 ανακυκλώνω

exportieren	 εξάγω

verarbeiten	 επεξεργάζομαι

s Upcycling	 δημιουργική ανακύκλωση

scheinbar	 φαινομενικά

nutzlos	 άχρηστος

um|gestalten	 αναδιαμορφώνω

auf|werten	 αυξάνω την αξία

e Palette, -n	 παλέτα

s Kleidungsstück, -e	 ρούχο

e Dekoration, -en	 διακόσμηση



©
 Praxis Spezialverlag DaF

- 21 -

Arena DSD IGlossar

an|regen	 διεγείρω

bearbeiten	 επεξεργάζομαι

s Verfahren, -	 μέθοδος

recycelbar	 ανακυκλώσιμος

e Verpackung, -en	 συσκευασία

e Müllvermeidung	 αποφυγή (δημιουργίας) απορριμμάτων

bewusst	 συνειδητός

e Förderung	 πρόωθηση, ενίσχυση

unbrauchbar	 άχρηστος

brauchbar	 χρήσιμος

überflüssig	 περιττός

S. 123 - Teil 5�

s Reiseunternehmen, -	 ταξιδιωτική/τουριστική επιχείρηση

vielseitig	 πολύπλευρος

s Buchungssystem, -e	 σύστημα κρατήσεων

fasziniert sein	 με συναρπάζουν

e Kreuzfahrt, -en	 κρουαζιέρα

e Rοute, -n	 διαδρομή

e Serviceorientierung	 επαγγελματισμός

verstärken	 ενισχύω

kommunikationsstark	 επικοινωνιακός

e Kampagne, -n	 καμπάνια, διαφημιστική εκστρατεία

ein|bringen	 συνεισφέρω

attraktiv	 ελκυστικός

r Rabatt, -e	 έκπτωση

r Reisebegleiter, - / die Reisebegleiterin, -nen	 ταξιδιωτικός συνοδός

e Rundreise, -n	 περιοδεία, γύρος

kontaktfreudig	 επικοινωνιακός

e freiberufliche Tätigkeit	 ελεύθερη επαγγελματική δραστηριότητα

abwechslungsreich	 ποικιλόμορφος

r Einsatz, -"e	 [εδώ!] αποστολή

e Perspektive, -n	 προοπτική

e Begeisterung	 ενθουσιασμός
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S. 138 - Teil 1�

regnerisch	 βροχερός

e Vorfreude	 χαρά της προσμονής

e Leichtathletik-Disziplin, -en	 αγώνισμα στίβου

r Weitsprung	 άλμα εις μήκος

r Ballwurf	 σφαιροβολία εφήβων

sich gegenseitig Mut machen	 δίνω θάρρος ο ένας τον άλλον,  
	    αλληλοενθαρρύνομαι

e Siegerehrung, -en	 απονομή μεταλλίων (στους νικητές)

e Medaille, -n	 μετάλλιο

S. 139- Teil 2�

mechanisch	 μηχανικός

dirigieren	 διευθύνω

r Detektiv, -e	 ντετέκτιβ

proben	 κάνω πρόβες [θεατρικό έργο]

auf|führen	 ανεβάζω

s Jugendzentrum, ...zentren	 κέντρο νεότητας

bemalen	 χρωματίζω

verwirklichen	 υλοποιώ

e Choreografie, -n	 χορογραφία

r Profi, -s	 επαγγελματίας

r Jongleur, -e	 ταχυδακτυλουργός

r Akrobat, -en	 ακροβάτης

r Clown, -s	 παλιάτσος, κλόουν

e Aufführung, -en	 παράσταση

der Philologe, -n / die Philologin, -nen	 φιλόλογος

sie verstehen ihren Job	 ξέρουν καλά τη δουλειά τους

e Robotik	 ρομποτική

S. 140 - Teil 3�

chaotisch	 χαοτικός

s Chaos	 χάος	

r Zebrastreifen, -	 διάβαση πεζών

blockieren	 μπλοκάρω

r Kopfhörer, -	 ακουστικά

aufmerksam	 προσεκτικός

	r Gehweg, -e	 πεζοδρόμιο

Test 7	
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	riskant	 επικίνδυνος

	e Verkehrserziehung	 κυκλοφοριακή αγωγή

in Schulnähe	 κοντά σε σχολεία

S. 141/142 - Teil 4�

r Lebensabschnitt, -e	 κομμάτι/περίοδος της ζωής

ungewohnt	 ασυνήθιστος

e Eigenverantwortung	 προσωπική ευθύνη

e Vorlesung, -en	 (πανεπιστημιακή) παράδοση

erscheinen	 [εδώ!] εμφανίζομαι, δίνω το παρών

e Hausarbeit, -en	 [εδώ!] εργασία για το σπίτι

eine Prüfung ab|legen / bestehen	 δίνω/περνώ μια εξέταση

nebenbei	 εκ παραλλήλου

BAföG (= Bundesausbildungsförderungsgesetz)	 ομοσπονδιακός νόμος για την προαγωγή  
	    της εκπαίδευσης

aus|reichen	 (επ)αρκεί

zu kurz kommen	 βγαίνω ζημιωμένος

überfordert sein	 παραφορτωμένος

absolvieren	 τελειώνω

e Flexibilität	 ευελιξία

e Disziplin	 [εδώ!] πειθαρχία

r Dozent, -en / die Dozentin, -nen	 καθηγητής (πανεπιστημίου)

e Isolation	 απομόνωση

keine Seltenheit sein	 δεν είναι σπάνιο

r Absolvent, -en / e Absolventin, -nen	 απόφοιτος

intellektuell	 διανοητικά, πνευματικά

die Mühe lohnt sich	 αξίζει τον κόπο

s Fachwissen	 ειδικές γνώσεις

erwerben	 αποκτώ

e Kompetenz, -en	 [εδώ!] ικανότητα, προσόν

zurück|blicken	 κοιτάζω πίσω

e Phase, -n	 φάση

elterlich	 των γονέων

rückblickend	 κοιτώντας πίσω

ungern + VERB	 δεν μου αρέσει να ...

sich qualifizieren	 αποκτώ προσόντα

e Selbstständigkeit	 ανεξαρτησία

S. 143 - Teil 5�

r Parttimejob, -s	 δουλειά μερικής απασχόλησης
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stundenweise	 με την ώρα

s Verantwortungsbewusstsein	 υπευθυνότητα, συνείδηση ευθύνης

r Aushilfsjob, -s	 βοηθητική εργασία

beherrschen	 κατέχω

e Zeiteinteilung	 κατανομή χρόνου

gewiss	 σχετικός (= όχι μεγάλος)

pädagogisch	 παιδαγωγικός

e Zuverlässigkeit	 αξιοπιστία

e Dienstleistung, -en	 παροχή υπηρεσίας

r Passant, -en / e Passantin, -nen	 διαβάτης, περαστικός

ungünstig	 άβολος

e Ablehnung	 άρνηση

s Auftreten	 εμφάνιση

e Teilzeitkraft, -"e	 εργαζόμενος μερικής απασχόλησης

ein|setzen	 [εδώ!] φυτεύω

s Unkraut	 ζιζάνιο [Φυτολογία]

mähen	 κουρεύω (το γρασίδι)

e Kondition	 [εδώ!] φυσική κατάσταση

sichtbar	 ορατός, εμφανής

wetterabhängig	 εξαρτώμενος από τις καιρικές συνθήκες

saisonal	 ανάλογος με την εποχή

robust	 γερός

e Verlässlichkeit	 αξιοπιστία

s Abschalten (ab|schalten)	 χαλάρωση (κατεβάζω τον διακόπτη)

ab|kassieren	 εισπράττω

flink	 σβέλτος

hektisch	 αγχωτικός

s Trinkgeld, -er	 φιλοδώρημα

unerwartet	 απροσδόκητος, απροσδόκητα

r Schichtdienst, -e	 εργασία σε βάρδιες

auf der sicheren Seite sein	 είμαι σίγουρος, δεν διατρέχω κίνδυνο

auf|bessern	 βελτιώνω

kellnern	 εργάζομαι ως σερβιτόρος
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S. 158 - Teil 1�

s Verkehrsverhalten	 κυκλοφοριακή συμπεριφορά

r Neubau, -ten	 νεόκτιστο κτίριο

s Landestheater	 κρατικό θέατρο

um|bauen	 [εδώ!] μετατρέπω

e Wohnsituation	 συνηθήκες διαβίωσης

r Anwohner, -	 περίοικος

asphaltiert	 ασφαλτοστρωμένος

e Übungsstrecke, -n	 διαδρομή πρακτικής άσκησης

e Ampelanlage, -n	 φανάρι (της τροχαίας)

s Verkehrszeichen, -	 σήμα, πινακίδα (της τροχαίας)

r Kreisel, -	 (υποχρεωτική) κυκλική διαδρομή

zweispurig	 με δύο λωρίδες κυκλοφορίας

e Fahrbahn, -en	 οδόστρωμα

r Fußgängerüberweg, -e	 διάβαση πεζών

simulieren	 προσομοιώνω

e Errichtung	 ανέγερση

s Schulungsgebäude, -	 εκπαιδευτήριο [κτίριο]

e Reparaturwerkstatt, -"en	 συνεργείο επισκευών

S. 159 - Teil 2�

e Vorstandswahl, -en	 εκλογή προεδρείου

e Jahrehauptversammlung, -en	 ετήσια γενική συνέλευση

r Vorstand	 προεδρείο

Aufgepasst!	 Προσοχή!

s Pilzesammeln	 μάζεμα/συλλογή μανιταριών

r Pilzkenner, - / die Pilzkennerin, -nen	 γνώστης μανιταριών

r Tannenzapfen, -	 κουκουνάρι

r Ast, -"e	 κλαδί

r Gymnasiast, -en / e Gymnasiastin, -nen	 μαθητής/μαθήτρια Γυμνασίου-Λυκείου

r Programmierer, - / e Programmiererin, -nen	 προγραμματιστής, προγραμματίστρια

willkommen heißen	 καλωσορίζω

r Papagei, -en	 παπαγάλος

e Pflegestation, -en	 σταθμός περίθαλψης

e Kontoverbindung, -en	 στοιχεία τραπεζικού λογαριασμού

r Beitrag, -"e	 [εδώ!] χρηματικό ποσό

e Sparkasse	 Τραπεζικό Ταμιευτήριο

Test 8	
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r Anhang	 παράρτημα (εγγράφου)

r Kassenwart, -e / e Kassenwartin, -nen	 ταμίας (συλλόγου/σωματείου)

bestmöglich-	 καλύτερος δυνατός

heimisch	 ενδημικός, ντόπιος

r Eventplaner, - / e Eventplanerin, -nen	 σχεδιαστής/σχεδιάστρια εκδηλώσεων

S. 160 - Teil 3�

s Übergewicht	 υπέρβαρος, παχυσαρκία

wirtschaftlich	 οικονομικός	

e Übergewichtsrate	 ποσοσό των υπέρβαρων

nahezu	 σχεδόν

sich verdreifachen	 τριπλασιάζομαι

e Epidemie, -n	 επιδημία

r Anteil, -e	 μερίδιο, ποσοστό

vermehrt-	 αυξημένος	

s Auftreten	 εμφάνιση

e Zunahme	 αύξηση

e Folgeerkrankung, -en	 επακόλουθη νόσηση

r Diabetes	 διαβήτης

e Herz-Kreislauf-Erkrankung, -en	 καρδιακή-κυκλοφορική νόσος

e Krebsart, -en	 μορφή καρκίνου

r Bewegungsapparat	 κινητικό σύστημα

psychisch	 ψυχικός

e Belastung, -en	 επιβάρυνση

bedeutend	 σημαντικός, σημαίνων

übermäßig	 υπερβολικός, υπέρμετρος

aufgrund + GEN	 βάσει, λόγω

r Zuckergehalt	 περιεκτικότητα σε ζάχαρη

e Kalorie, -n	 θερμίδα

e Aufnahme	 πρόσληψη

e Energiedichte	 θερμιδική πυκνότητα

r Ballaststoff, -e	 φυτικές ίνες

nennenswert	 αξιοσημείωτος, άξιος λόγου

r Nährstoff, -e	 θρεπτική ουσία

s Protein, -e	 πρωτεϊνη

s Signal, -e	 σήμα, σινιάλο

satt	 χορτάτος

s Nahrungsmittel, -	 τρόφιμο

r Sensor, -en	 αισθητήρας
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aktivieren	 ενεργοποιώ

flüssig	 ρευστός

auf|nehmen	 προσλαμβάνω

zunehmend	 όλο και περισσότερο

effektiv	 δραστικός, αποτελεσματικός

e Maßnahme, -n	 μέτρο	

entgegen|wirken + DAT	 αντιμετωπίζω

vielversprechend	 πολλά υποσχόμενος

e Strategie, -n	 στρατηγική, μέτρο

e Besteuerung	 φορολόγηση

senken	 μειώνω

S. 161-162 - Teil 4�

s Element, -e	 στοιχείο

unersetzlich	 αναντικατάστατος

s Ökosystem, -e	 οικοσύστημα

lebensnotwendig	 αναγκαίος για τη ζωή, ζωτικής σημασίας

e Energiegewinnung	 παραγωγή ενέργειας

den Eindruck erwecken	 δίνω την εντύπωση

e Wasserreserve, -n	 υδάτινο απόθεμα

verfügen über + AKK	 διαθέτω

r Wassermangel	 λειψυδρία

eingeschränkt	 περιορισμένος

e Infrastruktur, -en	 υποδομή

unregelmäßig	 ακανόνιστος

r Niederschlag, -"e	 βροχόπτωση

vorhanden	 διαθέσιμος, υπάρχων

über das normale Maß hinaus	 πάνω από το κανονικό μέτρο

e Verschmutzung	 ρύπανση

r Krankheitserreger, -	 παθογόνος μικροοργανισμός

belasten mit + DAT	 επιβαρύνω με ...

vermehrt 	 [εδώ!] όλο και περισσότερο

e Dürreperiode, -n	 περίοδος ξηρασίας

s Grundwasser	 υπόγεια ύδατα

r Spiegel, -	 [εδώ!] στάθμη

industriell	 βιομηχανικός

s Rindfleisch	 βοδινό κρέας

Baumwoll-	 βαμβακερός

r Wasserhahn, -"e	 βρύση
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unnötig	 όχι αναγκαίος, περιττός

s Gießen	 πότισμα

s Pestizid, -e	 παρασιτοκτόνο

Mikroplastik	 μικροπλαστικά σωματίδια

e Kläranlage, -n	 εγκατάσταση επεξεργασίας λυμάτων

r Schadstoff, -e	 βλαβερή ουσία

heraus|filtern	 φιλτράρω

schmelzen	 λυώνω

r Gletscher, -	 παγετώνας

r Regenfall, -"e	 βροχόπτωση

e Periode, -n	 περίοδος  

e Trockenheit	 ξηρασία

e Wasserverteilung	 κατανομή των υδάτων

e Bekämpfung	 καταπολέμηση

e Investition, -en	 επένδυση

e Wasseraufbereitungsanlage, -n	 εγκατάσταση (βιολογικής) επεξεργασίας 
	    υδάτων

halt machen	 σταματώ

e Auswirkung, -en	 επίπτωση

letztlich	 σε τελευταία ανάλυση

nutzbar	 χρήσιμος, αξιοποιήσιμος

e Süßwasservorräte (Pl.)	 αποθέματα γλυκού νερού

s Leitungswasser	 νερό της βρύσης

e Ausbreitung	 εξάπλωση

wasserarm	 [εδώ!] που χρειάζεται λίγο νερό

e Agrarindustrie	 αγροτική βιομηχανία

sich aus|wirken auf + AKK	 έχω επίπτωση σε ...

r Wasserkreislauf	 κύκλωμα του νερού

r Giftstoff, -e	 δηλητηριώδης ουσία

e Eismasse, -n	 μάζα πάγου

e Wasserproblematik	 προβλήματα που σχετίζονται με το νερό

verschärfen	 οξύνω

benachbart	 γειτονικός

e Prognose, -n	 πρόγνωση

s Luxusgut, -"er	 αγαθό/είδος πολυτελείας

e Wasserverschwendung	 σπατάλη νερού

e Sünde, -n	 αμαρτία
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S. 163 - Teil 5�

posten	 ποστάρω

kritisch	 [εδώ!] με κριτικό βλέμμα

analysieren	 αναλύω

e Wirkung	 δράση

r Algorithmus, Algorithmen	 αλγόριθμος

seriös	 σοβαρός

informativ	 πληροφοριακός, ενημερωτικός

e Medienkompetenz	 ικανότητα στη χρήση των μέσων

elementar	 στοιχειώδης

e Gestaltung	 διαμόρφωση

r Bildaufbau	 φτιάξιμο μιας εικόνας

optimal	 με τον καλύτερο τρόπο

e Grundlage, -n	 βάση

spielerisch	 παιχνιδιάρικος

r Songtext, -e	 κείμενο ενός τραγουδιού

e Handlung, -en	 [εδώ!] δράση, σενάριο

lebendig	 ζωντανός

s Feedback	 κριτική (τοποθέτηση), σχόλια

e Lesung, -en	 απαγγελία, ανάγνωση (ενώπιον κοινού)

staunen	 μένω έκπληκτος

produktiv	 παραγωγικός

kompakt	 [εδώ!] εν συντομία

s Einmaleins	 προπαίδεια, [μτφ.] βασικά στοιχεία

s Innenleben	 εσωτερική ζωή

r Berufseinstieg	 επαγγελματικό ξεκίνημα
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S. 178 - Teil 1�

s Turnier, -e	 τουρνουά

e Altersklasse, -n	 ηλικιακή ομάδα/κατηγορία

s Niveau, -s	 επίπεδο

mit|reißen	 συναρπάζω

s Finale	 τελικός (αγώνας)

r/e Teilnehmende, -n	 συμμετέχων

r Pokal, -e	 κύπελο (νικητή)

e Urkunde, -n	 δίπλωμα (συμμετοχής/νίκης)

r Veranstalter, - / die Veranstalterin, -nen	 διοργανωτής, διοργανώτρια

S. 179 - Teil 2�

e Episode, -n	 επεισόδιο (τηλεοπτικής σειράς)

im Kleinformat	 σε μικρό μέγεθος

r Charakter, -e	 χαρακτήρας

Luft schnappen	 παίρνω αέρα/ανάσα

s Miniaturhaus, -"er	 μινιατούρα σπιτιού

e Pappe	 χαρτόνι

ungeheuer + ADJ	 φοβερά ...

s Plätzchen, -	 κουλουράκι, μπισκότο

züchten	 καλλιεργώ

exotisch	 εξωτικός

e Venusfliegenfalle	 μυγοπαγίδα της Αφροδίτης, διωναία

faszinierend	 συναρπαστικός

das macht mit nichts aus	 δεν με πειράζει/ενοχλεί

e Biographie, -n	 βιογραφία

e Postkarte, -n	 καρτ ποστάλ

altmodisch	 παλιομοδίτικος

s Ticken	 τικ-τακ

S. 180 - Teil 3�

dafür spricht ...	 υπέρ αυτού μιλά/μιλούν ...

voran|kommen	 προκόβω, πάω μπροστά

stets	 πάντα

s Projektmanagement	 διαχείριση έργων

e Rhetorik	 ρητορική

gefragt sein	 έχω ζήτηση

s Vorwissen	 προϋπάρχουσες γνώσεις

Test 9	



©
 Praxis Spezialverlag DaF

- 31 -

Arena DSD IGlossar

technisches Verständnis	 τεχνολογική αντίληψη

e Kreativwerkstatt, -"en	 δημιουργικό εργαστήριο

profitieren von + DAT	 κερδίζω, έχω ώφελος

geistig	 πνευματικός, πνευματικά

e Hemmung, -en	 αναστολή

mit|halten	 συμβαδίζω

sich blamieren	 εξευτελίζομαι, γίνομαι ρεζίλι

s Gedächtnis	 μνήμη

e Bereitschaft	 προθυμία, ετοιμότητα

sich ein|lassen auf + AKK	 έρχομαι σε επαφή, γνωρίζω

zugänglich	 προσβάσιμος

e Offenheit	 ειλικρίνεια

S. 181/182 - Teil 4�

r Marathonlauf, -"e	 μαραθώνιος δρόμος

r Leistungssportler, - / e Leistungssportlerin, -nen	 αθλητής/αθλήτρια που κάνει πρωταθλητισμό

motivieren	 δίνω κίνητρο

fähig zu + DAT	 ικανός για ...

e Ziellinie	 γραμμή τερματισμού

überwinden	 ξεπερνώ, υπερνικώ	

r Neubeginn	 νέα αρχή, καινούριο ξεκίνημα

aufmerksam machen auf + AKK	 εφιστώ την προσοχή σε ...

e Struktur, -en	 δομή

motivierend	 παρακινητικός, προτρεπτικός

s Gemeinschaftsgefühl	 κοινό αίσθημα (αμοιβαιότητας)

s Event, -s	 εκδήλωση

r Anfeuerungsrufe (Pl.)	 ιαχές, επευφημίες

durch|halten	 αντέχω

s Fazit	 συμπέρασμα

s Engagement	 υποστήριξη, στράτευση

e Ambition, -en	 φιλοδοξία

r Amateur, -e / e Amateurin, -nen	 ερασιτέχνης

ein|schätzen	 θεωρώ

e Laufbahn, -en	 σταδιοδρομία, καριέρα

vorzeitig	 πρόωρος, πρόωρα

S. 183 - Teil 5�

krabbeln	 σέρνομαι

ein|tauchen in + AKK	 βυθίζομαι σε ...

r Mikroorganismus, Mikroorganismen	 μικροοργανισμός
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e Mikroskopaufnahme, -n	 λήψη με το μικροσκόπιο

unsichtbar	 αόρατος

winzig	 μικροσκοπικός

s Lebewesen, -	 οργανισμός

e Weltraumforschung	 έρευνα του διαστήματος

ethisch	 ηθικός

r Planet, -en	 πλανήτης

e Galaxie, -n	 γαλαξίας

r Überblick	 γενική εικόνα

e Astronomie	 αστρονομία

s All/Weltall	 σύμπαν

eindrucksvoll	 εντυπωσιακός

r Begriff, -e	 όρος, έννοια

erneuerbar	 ανανεώσιμος

s Winrad, -"er	 ανεμογεννήτρια

e Solarzelle, -n	 ηλιακό στοιχείο

e Energiewende	 ενεργειακή αλλαγή

maschinell	 μηχανικός

r Einblick	 ματιά (στο εσωτερικό)

e Informatik	 Πληροφορική

s Vergrößerungsglas, -"er	 μεγεθυντικός φακός

e Gehirnforschung	 έρευνα του εγκεφάλου

e Astrologie	 αστρολογία
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S. 198 - Teil 1�

feierlich	 εορταστικός

friedlich	 ειρηνικός

originell	 πρωτότυπος

strahlend	 αστραφτερός, λαμπερός

diesjährig-	 φετινός

Wortzauber	 μαγεία των λέξεων

ein|reichen	 υποβάλλω καταθέτω

e Kreativität	 δημιουργικότητα

e Rettung	 σωτηρία

bewerten	 αξιολογώ

humorvoll	 χιουμοριστικός

S. 199 - Teil 2�

e Gurke, -n	 αγγούρι

e Synfonie, -n	 (μουσική) συμφωνία

s Omelett	 ομελέτα

mediterran	 μεσογειακός

bestreichen	 αλείφω

zusammen|drücken	 πιέζω να κολλήσουν

e Kugel, -n	 σφαίρα, [εδώ!] μπαλίτσα

der Reihe nach	 με τη σειρά

s Holzstäbchen, -	 ξύλινο καλαμάκι

s Basilikum	 βασιλικός

garnieren	 γαρνίρω

r Spieß, -e	 καλαμάκι, σουβλάκι

am Vortag	 την παραμονή, την προηγούμενη μέρα

e Prise, -n	 πρέζα

verrühren	 ανακατεύω

hinein|mischen	 ρίψνω μέσα και ανακατεύω

formen	 σχηματίζω, φτιάχνω

hinzu|fügen	 προσθέτω

klassisch	 κλασικός

schälen	 ξεφλουδίζω

an|braten	 τσιγαρίζω

auf|schlagen	 χτυπώ [αυγά]

fest 	 [εδώ!] σφικτός, συμπαγής

Test 10	
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ab|kühlen	 κρυώνω

dazu|geben	 προσθέτω

schmelzen	 λιώνω

e Form, -en	 [εδώ!] φόρμα (για κέικ)

fülllen	 γεμίζω

s Baguette-Brot, -e	 μπαγκέτα

länglich	 στενόμακρος

rösten	 ξεροψήνω

r Knoblauch	 σκόρδο

r Würfel, -	 κύβος

voller Geschmack	 όλο γεύση, γευστικός

s Muss	 κάτι απαραίτητο

r Paprika, -s	 πιπεριά

grob schneiden	 χοντροκόβω

r Oregano	 ρίγανη

würzen	 καρικεύω

S. 200 - Teil 3�

s Mobbing	 mobbing, εκφοβισμός

r Mitschüler, - / e Mitschülerin, -nen	 συμμαθητής, συμμαθήτρια

verspotten	 κοροϊδεύω

herrschen	 επικρατώ

s Schweigen	 σιωπή

ertragen	 υπομένω

mit|bekommen	 αντιλαμβάνομαι

e Anerkennung	 αναγνώριση

aus|wählen	 διαλέγω

unsicher	 ανασφαλής

r Kulturkreis, -e	 πολιτιστικός  χώρος

aus|grenzen	 αποκλείω

anonym	 ανώνυμος, ανώνυμα

e Unwahrheit, -en	 αναλήθεια, ψέμα

verbreiten	 διαδίδω

belastend sein	 βαραίνω, είμαι βάρος

r Angriff, -e	 επίθεση

jederzeit	 ανά πάσα στιγμή

e Nutzung	 χρήση

s Machtinstrument, -e	 όργανο εξουσίας
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S. 201/202 - Teil 4�

der/die Freiwillige, -n	 εθελοντής, εθελόντρια

das Kinderheim, -e	 παιδικό άσυλο

mit|helfen, er hilft ... mit	 βοηθώ (στις δουλειές)

aufgeregt	 αναστατωμένος, ξαναμμένος

erschöpft	 εξαντλημένος

auf|wachen, er wacht ... auf	 ξυπνάω

die Aufregung	 έξαψη

winken	 χαιρετώ, κουνώ το χέρι

schüchtern 	 ντροπαλός, συνεσταλμένος

das Verstecken	 κρυφτό [παιχνίδι]

das Austeilen	 μοίρασμα, διανομή

die Soße, -n	 σάλτσα

sich gewöhnen	 συνηθίζω

das Wandbild, -er	 τοιχογραφία

aus|tauschen, sie tauschen ... aus	 ανταλλάσσω (γνώμες/εμπειρίες)

beschließen	 αποφασίζω, παίρνω την απόφαση

aus|schlafen, er schläft ... aus	 χορταίνω ύπνο

ängstlich	 φοβισμένος

bemalen	 ζωγραφίζω, χρωματίζω

lecker	 νόστιμος

S. 203 - Teil 5�

s Zwischenspiel, -e	 ενδιάμεσο παιχνίδι/επεισόδιο

verwandeln	 μετατρέπω

s Kunstwerk, -e	 έργο τέχνης

sprayen	 ψεκάζω (με σπρέι)

sich aus|tauschen mit + D	 ανταλλάσσω απόψεις με ...

städtisch	 αστικός

s Open-Air-Kino, -s	 υπαίθριος κινηματογράφος

r Kassenerfolg, -e	 ταμειακή επιτυχία

e Picknickdecke, -n	 κουβέρτα για πίκνικ

zum Erlebnis werden	 γίνεται εμπειρία

entspannt	 χαλαρός

interaktiv	 διαδραστικός

r Sinn, -e	 [εδώ!] αίσθηση

e Fassade, -n	 πρόσοψη

forschen	 ερευνώ


